
 
STOEPRANDEN 
 

Doelgroep:  Vanaf 8 jaar 
Duur:  30  min 
Veiligheid: Let op de auto’s als je bij een weg staat! Deze spellen mogen, 
in familieverband of kinderen tot en met 12 jaar, zonder zorgen gespeeld worden! 
Ben je ouder dan 12 en wil je met je buur-tenten spelen? Zorg dan voor de 1,5 
meter afstand. 
 
Benodigdheden:  - Bal 

  - Een stoeprand! 
   

De bedoeling:   
Stap 1.        ​Dit spel kun je spelen als er bij jou in de buurt stoepranden zijn. Het 
liefst 2 stoepranden tegenover elkaar.  
 
Stap 2.  Je speelt dit spel met 2 spelers. Speler een staat bij een stoeprand 
en speler 2 staat bij de andere stoeprand (aan de overkant). 
 
Stap 3.  De bedoeling is dat je de bal precies op de stoeprand gooit, zodat                         
dat hij  als het ware met een boogje terug komt. Als de bal met een boogje     
terugkomt, kan je hem namelijk opvangen.  
 
Stap 4.  Als je op de stoeprand gooit, mag je opnieuw gooien vanaf het punt                         
waar je de bal hebt opgevangen. Als het goed is kom je steeds meer in de buurt                                 
van de stoeprand van je tegenstander. Als je de stoeprand van de tegenstander                         
met je voet kan raken, heb je gewonnen! 
 
Stap 5. Let goed op. Als je de bal mis gooit of niet opvangt, moet je weer                             
helemaal terug naar het begin. Dit is dus je eigen stoeprand. 
 
Tip: 

- Met één stoeprand kan je ook een spel doen. Ga allebei aan dezelfde kant                           
staan. Een voor een probeer je de bal op de stoeprand te gooien. Gooi je                             
op de rand en vang je de bal weer op, heb je één punt. Wie als eerste 10                                   
punten heeft gescoord, heeft gewonnen! 

Veel sportplezier! 


