
 
BORDURES 
 

Groupe cible:  A partir de 8 ans 
Durée:  30  min 
Sécurité: Faites attention aux voitures lorsque vous vous tenez près 
d'une route ! Ces jeux peuvent se jouer sans soucis, en famille ou avec des 
enfants jusqu'à 12 ans ! Vous avez plus de 12 ans et souhaitez jouer avec vos 
tentes voisines du camping ? Prenez ensuite soin de la distance de 1,5 mètre. 
 
Outils:  - Ballon 

  - Un trottoir   
 

Le jeu :   
Étape 1.      ​Vous pouvez jouer à ce jeu s'il y a des bordures dans votre quartier. 

De préférence 2 bordures face à face.  
 
Étape 2  Vous jouez à ce jeu avec 2 joueurs. Le joueur 1 est sur un trottoir 

et le joueur 2 est sur l'autre trottoir (de l'autre côté de la rue). 
 
Étape 3.  Le but est de lancer la balle exactement sur le trottoir, afin qu'elle                         
revienne avec un arc, pour ainsi dire. Si la balle revient avec un arc, vous pouvez                               
l'attraper.  
 
Étape 4.  Si vous lancez sur le trottoir, vous pouvez lancer à nouveau à partir                         
du point où vous avez reçu le ballon. Vous devriez vous rapprocher du trottoir de                             
votre adversaire. Si vous  pouvez frapper le trottoir de l'adversaire avec votre               
pied, vous gagnez ! 
 
Étape 5. Portez une attention particulière. Si vous lancez ou ratez le ballon,                     
vous devez remonter jusqu'au début. C'est donc votre propre trottoir. 
 
Conseil: 

- Vous pouvez également jouer à un jeu avec un seul trottoir. Les deux se                           
tiennent du même côté. Un par un, vous essayez de lancer la balle sur le                             
trottoir. Si vous lancez sur le bord et reprenez le ballon, vous avez un point.                             
Celui qui a marqué 10 points en premier a gagné ! 

 
 


