CHAISE DANSE FOOTBALL

Groupe cible: A partir de 6 ans
Durée: 60 min
Sécurité: Ces jeux peuvent se jouer sans soucis, en famille ou avec des

enfants jusqu'a 12 ans ! Vous avez plus de 12 ans et souhaitez jouer avec vos
tentes voisines du camping ? Prenez ensuite soin de la distance de 1,5 metre.

Equipement: - Ballon
- Chaises
- Musique
Le jeu:
Etape 1. D'abord, vous faites 2 objectifs (ou vous avez des objectifs quelque

part). Par exemple, vous posez 2 chaussures et vous les utilisez comme poteau de
but. Déterminez la taille du terrain et les objectifs.

Etape 2 Vous venez de jouer a un match de football, seulement il se passe
quelque chose de spécial. Vous allumez de la musique pendant ce match de
football.

Etape 3. Placez des chaises autour du terrain. Vous mettez 1 chaise de moins
que le nombre de personnes sur le terrain.

Etape 4. Quelgqu'un ne participe pas et est le DJ. Cette personne peut activer
la musique et la désactiver.

Etape 5. Lorsque la musique s'éteint, tout le monde devrait essayer des que
possible de s'asseoir sur une chaise. Si vous ne vous asseyez pas sur une chaise,
vous avez perdu ce tour.

Astuce:

- Est-ce que tout le monde veut jouer au football ? Ensuite, vous pouvez
également choisir de laisser tout le monde participer. Une personne sur le
terrain dit alors «ouil» A un moment donné. Les autres devraient alors
s'asseoir sur une chaise dés que possible.
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