FOOT-SOUFFLE

Groupe cible: A partir de 4 ans
Durée: 15 min
Sécurité: Ces jeux peuvent se jouer sans soucis, en famille ou avec des

enfants jusqu'd 12 ans ! Vous avez plus de 12 ans et souhaitez jouer avec vos
tentes voisines du camping ? Prenez ensuite soin de la distance de 1,5 metre.

Outils: - Pailles
- Balle(s) de tennis de table
- Table
Jeu:
Etape 1. Assurez-vous que la table est vide. Marqués 2 buts des deux cotés de

la table. Par exemple, posez des pierres ou des brindilles.
Etape 2 Créez des équipes. Jouez ce 1 contre 1 ou 2 contre 2 par exemple.

Etape 3. Chaque joueur a une paille et essaie de souffler & travers cette paille
pour marquer dans le but de 'adversaire.

Etape 4. Est-il facile de marquer? Rendez les buts un peu plus petits !
Etape 5. Est-ce difficile ? Utilisez ensuite le bord entier de la table au lieu d'un
but.
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