
MIKADO AVEC DES BAGUETTES 
 
Groupe cible:  A​ ​partir de 6 ans 
Durée:  10 minutes (avec la préparation un peu plus longue) 
Sécurité: Ces jeux peuvent se jouer sans soucis, en famille ou avec des 
enfants jusqu'à 12 ans ! Vous avez plus de 12 ans et souhaitez jouer avec vos 
tentes voisines du camping ? Prenez ensuite soin de la distance de 1,5 mètre. 
 
Outils:  -​ ​Brindilles,  

- Éventuellement peinture 
Préparations: ​Trouvez de grandes ou petites brindilles dans la forêt et                     
ramassez-en suffisamment pour  faire un mikado pour jouer.  
 
Variation: Une ​fois que vous avez suffisamment de brindilles, divisez-les et                     
donnez-leur différentes couleurs. Les différentes couleurs représentent différents               
groupes et différents points. 
 

Le jeu :   
Étape 1: Mettez tous les bâtons en tas pour que toutes les branches se 
touchent. 
 
Étape 2:  ​Maintenant essayez de prendre une brindille une à une sans qu'une 
autre brindille ne bouge.  
 
Étape 3: Si une brindille se déplace, vous avez terminé et la suivante peut 
prendre une brindille jusqu'à épuisement de la pile.  
 
Étape 4:  La personne avec le plus de bâtons gagne ! 
 
Variation: 
Étape 4: Avez-vous peint les brindilles ? Ensuite, vous pouvez donner des 
points aux brindilles. Lorsque toutes les brindilles sont emballées, vous pouvez 
additionner le nombre total de points que vous avez: 
 
Par exemple: 
Bleu: 1 point, Rouge: 2 points, Jaune: 3 points, Vert: 4 points 


