
POMPONS 
 
Cible:  4-12 ans 
Durée:  30 min 
Sécurité: - 
 
Outils:  - Papier solide carton 

- Crayon 
- Ciseaux 
- Bouteille 
 

Création en laine :  
 

Étape 1. Placez la bouteille sur un morceau de carton et coupez autour. Vous                           
faites deux cercles à partir d'un morceau de carton. Coupez un petit cercle à                           
partir du centre de ces deux gros cercles. Plus le cercle est grand, plus le pompon                               
est grand. (plus difficile) 
 
Étape 2. Mettez un morceau de laine entre les deux cartons. Gardez les deux                           
extrémités qui dépassent. Enroulez la corde autour du carton. 
 
Étape 3. Continuez jusqu'à ce que la totalité du carton soit recouvert. Ouvrez                         
donc le moins possible. Coupez le bout de votre laine. 
 
Étape 4. Maintenant, si vous l'avez bien fait, vous avez 2 fils qui sortent quelque                             
part. Tenez-les bien. Coupez les fils entre le carton.  
 
Étape 5. Tenez toujours les 2 extrémités fermement, si elle est coupée                       
complètement ouverte, faites un nœud. 
 
Votre pompon est terminé. Let’s dance ! Whoop Whoop.. 
 

 
 
 


