
 
POUPÉE PORTE- BONHEUR 

 

Groupe cible:  A partir de 6 ans 
Durée:  45 minutes 
Sécurité:  Des​ ​ciseaux sont utilisés pour fabriquer la poupée 
porte-bonheur, assurez-vous que les ciseaux ne peuvent être utilisés que sous 
surveillance.  
 
Outils:  - Perles (grandes et petites) 

- Peinture (pour décorer les perles) 
- Corde / fils 
- Ciseaux 
   

Le but:   
Étape 1: Vous utilisez la petite perle pour le visage de la poupée 
porte-bonheur. La grosse perle est le corps. 
 
Étape 2: Vous pouvez décorer les perles avec de la peinture. Par exemple, 
faites des yeux sur la perle du visage. Vous pouvez également faire des cheveux 
pour votre poupée. Rendez-la aussi amusante que possible ! 
 
Étape 3: Lorsque vous avez terminé votre poupée et qu'elle est 
complètement sèche, vous pouvez tirer une ficelle dans les perles (pliez-la 
simplement en deux au bout, car vous pourrez alors accrochez votre poupée à 
quelque chose). Vous pouvez également y tirer plusieurs chaînes de couleur. 
Attachez la ficelle au bas du corps pour faire des jambes. Maintenant que vous 
avez votre propre poupée porte-bonheur, conservez-la bien ! 
 
Amusez-vous à fabriquer ! 
 
 

 


