
 
SINGE EN CAGE 

 
Groupe cible: A partir de 6 ans 
Durée:  60 min 
Sécurité: Assurez-vous de ne pas utiliser de matériaux trop dangereux! 
 
Outils: Tous les matériaux que vous pouvez trouver où vous pouvez vous tenir                         
debout et à l'intérieur. 
 

Le jeu :   
Étape 1.       Faites un terrain avec tout le matériel que vous pouvez trouver et 
disperser les objets pour aussi former des plateformes !   
 
Étape 2  Lorsque votre terrain est prêt, vous pouvez commencer le jeu. Vous 
choisissez un joueur, qui est l’attrapeur de singes. Les autres joueurs sont les 
singes. 
 
Étape 3. Assurez-vous que vous êtes clairement d'accord sur le terrain de jeu.  
 
Étape 4.  Lorsque tous les singes sont touchés, quelqu'un d'autre est le                   
meneur. Si cela prend trop de temps, vous changerez d’attrapeur après environ 2                         
minutes. 
 
Faites attention ! Vous pouvez bien sûr ajouter toutes sortes de règles à ce jeu.                             
Par exemple: 

- Si un joueur est sur un plateforme, vous ne pouvez pas être touché. 
- Vous ne pouvez rester sur une plateforme que pendant 10 secondes, sinon                       

vous avez perdu. 
 

 
Astuce: Les enfants sont peut-être fatigués de jouer à l’attrapeur, mais jouer dans                         
un terrain fait maison n'est pas ennuyeux bien sûr ! Rendez-le aussi amusant que                           
possible ! 
 
 
 
 
 


