
 

BIJNAMEN SPEL 
 
Doelgroep:  Vanaf 8 jaar 
Duur:  15 minuten 
Veiligheid: Deze spellen mogen, in familieverband of kinderen tot en met 
12 jaar, zonder zorgen gespeeld worden! Ben je ouder dan 12 en wil je met je 
buur-tenten spelen? Zorg dan voor de 1,5 meter afstand. 
 
Benodigdheden:  Niks nodig 
 

De bedoeling:   
Stap 1: De spelers zitten in een kring. Éen van de spelers start het spel door                           
zich voor te stellen.  
 
Stap 2: Daarbij noemt hij zijn naam, en kiest hij een ‘bijnaam’ die begint met                         
de eerste letter van zijn naam, bijvoorbeeld ‘Stuiterende Sarah’.  
 
Stap 3: De speler links van hem neemt het over en zegt ‘Hallo ik ben                         
Handige Harry en naast mij zit Stuiterende Sarah’.  
 
Stap 4: De speler daar links van zegt precies hetzelfde alleen benoemt dan                     
beide personen die hun naam daarvoor gezegd hadden. (In principe is dit                       
hetzelfde als ‘Ik ga op reis en neem mee...’) 
 
Variatie: Je kunt de bijnamen ook laten verzinnen door de kinderen in de groep.                           
Wat moet er gebeuren wanneer iemand een naam vergeten is? Verzin iets                       
creatiefs! Tijdens het namenrondje kun je iedereen ook iets over zichzelf laten                       
vertellen, zodat het niet een ‘kaal’ namenrondje is. Daarbij is het dan ook iets                           
moeilijker om te onthouden welke naam er gezegd was. 
 

Veel speelplezier! 
 
 
 


