
IN DE SLOOT 
 
Doelgroep:  Vanaf 6 jaar 
Duur:  10 minuten 
Veiligheid: Deze spellen mogen, in familieverband of kinderen tot en met 
12 jaar, zonder zorgen gespeeld worden! Ben je ouder dan 12 en wil je met je 
buur-tenten spelen? Zorg dan voor de 1,5 meter afstand. 
 
Benodigdheden:  - krijt of iets om een lijn te maken 
 

De bedoeling:   
Stap 1: Op de grond teken je een sloot (twee lijntjes een meter of twee van                           
elkaar vandaan).  
 
Stap 2: Alle deelnemers gaan aan de rand van de sloot staan.  
 
Stap 3: Op het commando ‘In de sloot’ springen ze over de lijn, de sloot in,                           
en op het commando ‘Uit de sloot’ er weer uit.  
 
Stap 4: Iedereen die op een ander commando springt is af. (bijvoorbeeld: In                     
de goot, uit de boot, enz.) 
 

Veel speelplezier! 
 
 
 
 
 


