ONTVEL DE SLANG

Doelgroep: Vanaf 6 jaar
Duur: 20 minuten
Veiligheid: Deze spellen mogen, in familieverband of kinderen tot en met

12 jaar, zonder zorgen gespeeld worden! Ben je ouder dan 12 en wil je met je
buur-tenten spelen? Zorg dan voor de 1,5 meter afstand.

Benodigdheden: -
Voorbereidingen: Zorg voor ongeveer 10 spelers met ongeveer dezelfde lengte.

De bedoeling:
Stap 1 De groep deelnemers gaat achter elkaar staan in de spreidstand, de
kleinste vooraan, de grootste achteraan.

Stap 2: Vervolgens steekt iedereen de rechterhand tussen de eigen benen
door naar achteren en de linkerhand steek je naar voren uit om de rechterhand
van je voorganger beet te pakken. Alleen de voorste en de achterste speler zullen
nu nog een vrije hand hebben.

Stap 3: Het is nu tijd om de slang te ontvellen. Dit begint als de achterste
deelnemer op de grond zitten en de rest van de groep naar achter schuifelt. De
handen mogen niet losschieten!

Stap 4: De groep schuifelt gewoon verder achteruit en de achterste
deelnemers zal uiteindelijk op de grond liggen. De volgende deelnemer gaat dan

achter deze deelnemer zitten, benen aan beide zijden van die deelnemer.

Stap 5: De hele groep blijft zo doorschuiven totdat iedereen op de grond zit.
Dan is het tijd om een nieuw vel te laten groeien.

Stap 6: De achterste speler staat nu op en schuivelt langzaam naar voren
en trekt zo de volgende speler omhoog totdat iedereen uiteindelijk weer staat.

Veel speelplezier!
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