
 
WATER PONG 

 
Doelgroep:  Vanaf 6 jaar 
Duur:  60 minuten 
Veiligheid: Deze spellen mogen, in familieverband of kinderen tot en met 
12 jaar, zonder zorgen gespeeld worden! Ben je ouder dan 12 en wil je met je 
buur-tenten spelen? Zorg dan voor de 1,5 meter afstand. 
 
Benodigdheden:  - Tafel 

- Plastic bekertjes met water 
- Pingpongbal 

 
Voorbereidingen:  Aan elke korte kant van de tafel, maak je een piramide van                       
bekertjes die gevuld zijn met water. Denk aan hoe de pionnen staan als je gaat                             
bowlen.  
 

De bedoeling:   
Stap 1: Dit spel kun je 1 tegen 1 doen of in teams. Elke speler of elk team 
staat aan de korte zijde van de tafel.  
 
Stap 2: De bedoeling is dat je het pingpongballetje in een van de bekertjes 
met water gooit. Je mag zelf weten of je dit met een stuiter doe of dat je in een 
boogje in een keer de pingpongbal in de beker gooit. 
 
Stap 3: Heb je de pingpongbal in het bekertje gegooid, dan mag je het 
bekertje water over de tegenstander heen gooien!  
 
Stap 4:  Als al je bekertjes met water op zijn, heb je verloren. 
 
Tip!: 
- Als je de pingpong bal gooit,  is het de bedoeling dat je achter de tafel blijft 
staan,  ga niet helemaal over de tafel heen hangen. Eerlijk spelen hé! 
- Spreek met elkaar af dat je 1 keer de bekers goed mag zetten. Moet jij als team 
nog maar in 2 bekertjes water gooien, dan is het makkelijker als de bekers vlak 
naast elkaar staan. Staan ze dus ver uit elkaar, dan mag je een keer in het spel 
aangeven dat je de bekers wil verplaatsen. 
 
Veel spetterplezier! 
 

 


